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Justificarea sinele meu

»Fiicele mandriei celei potrivnice lui Dumnezeu
sunt indreptatirea sinelui nostru, urmarea
pérerii noastre si satisfacerea voii proprii”.
{Avva Dorotet)

Atunci cand cineva ne invinovdteste de
ceva, prima noastrd reactie este sd ne apa-
rdm. S3 explicdm de ce nu este aga, chiar dacd este
asa. Si asta nu este doar insusirea celor mai tineri
astazi. Lipseste vitejia si de la cei mai in varstd,
care, chiar dacd realitatea ne contrazice, ne stradu-
im sd ne justificdim. ,Sunt om, ce sd fac?”.,De vina
sunt si eu, dar...”. ,Conditiile sunt de vind”. lar in
vremurile noastre, in care leacul este talcuirea tu-
turor punand accent pe abordarea psihologica - ca
pentru a ma simti mai bine trebuie si cercetez de
ce mi se Intampla ceva si cum il pot gestiona, dupa
ce mai intai il accept -, omul a uitat cd de fapt lea-
cul tuturor este smerenia, desigur atunci cand este
insotita de pocadinta.

Ambele ne lipsesc. Ca si cand ar fi injositor s
gresim. Ciutdm s gdsim mereu o justificare pen-
tru parerea si voia noastrd. Cum sa functioneze in
sufletul nostru mesajul vietii bisericesti, faptul ca
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pentru a-ti gdsi sinele trebuie sa-1 pierzi? Faptul
cd, In loc sd-i invinuiesti pe ceilalti justificAndu-te
pe tine pentru ceea ce ai facut gresit sau pentru ce
aceia, intr-o mare masur4d, infdptuiesc, poti sa ga-
sesti izbdvirea prin sentimentul ci este omeneste
sd gregim. Evident c4 si imprejuririle, semenii nos-
tri, mediul familial, felul in care am crescut, experi-
entele pe care le-am avut, au jucat un rol in a nu ne
vedea corect nici pe noi, nici pe ceilalti, dar nu ne
izbdvim neasumandu-ne raspunderea acceptdrii si
schimbarii, fara sd explicim de ce procedam asa.

Traditia noastrd bisericeasci il vede pe om in
perspectiva relatiei cu Dumnezeu mai inainte de
toate ca Tatd. Aceeasi nevoie de filiatie o are fiecare
dintre noi si in relatiile lui cu aproapele si desigur
cu cei dragi lui. Unii dintre noi suntem chemati
sd jucam rolul tatdlui, fara s& fim pregititi. Fiind-
cd rolul tatdlui inseamni hotirarea de a ne vedea
pe noi ingine, de a intra intr-un proces al renasterii
transformatoare, de a nu ne ascunde si a nu ascun-
de adevirul despre ceea ce suntem si fiptuim. Dar
Intrucat acest drum are mereu nevoie, in autocu-
noasterea noastrd, si de smerenie ca si vedem ce
ne desparte de iubire, in afard de a lupta pentru
ceilalti pe care suntem chemati si-i sprijinim si si
mergem impreund in adevar, trebuie si ne luptdm
si cu noi ingine.

S4 nu rdmanem doar la gen. Insusirea de a fi
tata are nevoie de hotdrare si de experienta filiatiei.
Egoul ne sterge - in numele libertitii, autonomiei,
vointei, pdrerii de sine - nu dreptul la imaturitate,
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ci inevitabilul ei. Copilul are nevoie de iubire. La
fel si adultul. Traditia noastrd duhovniceasci se
sprijind pe existenta pdrintelui duhovnicesc, care
deschide drumul spre Hristos, prin relatia de dra-
goste, sinceritate si acceptare a raticirilor sufietesti.

Cel ce cautd justificarea sinelui sdu nu va sci-
pa de ceea ce-l tiranizeazi. Adevarul, desigur, nu
implicd o autocondamnare continud. E nevoie de
alegere. Drumul trece prin relatie.



Constiinta de care am uitat

»Atunci cand constiinta ne dicteaza

s& facem un lucru si suntem nepasatori
si ne spune sa facem altul si nu-I facem,
ci in chip stdruitor si neintrerupt o
nesocotim, in felul acesta o ingropam

§i nu mai poate sa strige cu putere in noi
din pricina greutatii care o acopera”.
(Avva Dorotei)

n vremurile noastre congtiinta s-a ascuns

de pe scena pedagogiei, a educatiei, a aspi-
ratiei noastre de a fi ,impreuna cu ceilalti”. Legea
s-a transformat in indatorire social, , trebuie” s-o
pdzim pentru ca societatea sd nu devind jungld,
dar si pentru a exista limite. Insd nimeni nu ne
cerceteazd dacd ne supunem pdrerii, voii noastre.
Nu existd voce care s ne indemne spre bine sau
sd ne opreascd de la rdu. De altfel, binele si rdul
s-au relativizat. Lege este interesul nostru, drept-
atea noastrd. Pe copiii nostri ii pedepsim pentru
obrdzniciile lor, fiindca incalcd normele pe care li
le impunem noi, stabilind drept criteriu al pedep-
sei puterea autoritdtii noastre, care este exercitatd
spre binele lor. Astfel, copiii cresc cu teama sau cu

———
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dispozitia de a ingela autoritatea, dacd vor putea,
si nu congtientizeazi ce are de-a face cu adevirul
si ce nu. Justificarea este usoara in gura lor. E ade-
vdrat cd ne imitd.

Infrangerea, de asemenea, este rinirea egois-
mului nostru. Nu simtim usor ci existd pacatul ca
esec, pdcatul ca neascultare de voia lui Dumnezeu,
ca refuz al iubirii Lui, precum si al iubirii celor-
lalti, pdcatul ca indumnezeire a parerii noastre de
sine. Cdldtorind pe calea indreptitirii, de ce oare
nu simtim cd nu existdm doar pentru noi si avan-
du-ne doar pe noi in centru, de ce nu aspirdm si
ne schimbdm si s vedem in ce directie ar trebui sa
se facd asta? Conditia schimbdrii nu este doar au-
tocunoasterea, cu scopul de a vedea ce ne lipseste
si ce obiective putem realiza. Schimbarea principa-
1a este sd facem sinele nostru déruitor, iubitor, si
poatd avea sentimente fajd de semenul nostru, sa
poatad vedea viata si prin ochii celuilalt, s3 vedem
unde deranjim si unde suntem obositori, unde il
facem sd se supere si si se infurie pe noi din cauza
caracterului nostru.

Schimbarea vine atunci cand studiem porun-
cile lui Dumnezeu, cand vedem in pazirea lor calea
spre iubire, cand suntem deranjati de incdlcarea lor
tocmai pentru cd auzim in noi glasul Lui, care ne
spune cd ne despdrtim de El i de aproapele nostru
atunci cand nu iubim, cdnd primim cugete care ne
tulbura, care ne trezesc egoismul, care ne fac si nu
vrem sd-i ascultdm pe ceilalti. $i constiinta devi-
ne inceputul schimbdrii atunci cind ne hotirdm ca



